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OGGETTO: Settimana della Gentilezza — Novembre 2026.

I1 nostro Istituto Comprensivo rinnova con convinzione 1'adesione all'ormai tradizionale appuntamento
con la Settimana della Gentilezza, promossa dall'omonima rete informale di scuole italiane, che
coinvolge attivamente i docenti, le famiglie e gli alunni della scuola dell’Infanzia, della Primaria e della
Secondaria di primo grado.

L’Istituto Comprensivo “G. Marconi”, con delibera degli organi collegiali competenti, partecipa anche
quest’anno all'iniziativa, programmata per il mese di novembre, attraverso laboratori creativi, percorsi
d'arte e di scrittura, riflessioni collettive, canti e narrazioni.

Educare alla gentilezza non significa semplicemente insegnare le buone maniere; significa_educare al
rispetto profondo per I’altro, all’accoglienza di ogni diversita e alla valorizzazione della pluralitd come
ricchezza. Significa offrire ai nostri bambini e ragazzi un'alternativa concreta e non violenta alla
prepotenza, allenandoli a gestire e risolvere i normali conflitti attraverso il dialogo e 1’ascolto.

La Settimana della Gentilezza rappresenta un’occasione preziosa per moltiplicare le parole e 1 gesti di
attenzione verso chi ci circonda, ricordandoci che tante piccole azioni positive, messe insieme, hanno
il potere di cambiare il clima di una classe, di una scuola e della societa intera.

Ma la gentilezza non puo esaurirsi nello spazio di una sola settimana. L'auspicio ¢ che essa diventi un
vero e proprio stile di vita quotidiano: dilatiamola fino a farla diventare il mese e I’anno della gentilezza.

I bambini e i ragazzi imparano molto piu da cio che vedono fare che da cio che sentono predicare. Gli
adulti — insegnanti e genitori — sono 1 loro punti di riferimento costanti. La gentilezza, cosi come la
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cura e l'empatia, funziona come un boomerang: cido che doniamo agli altri, attraverso le parole e i
comportamenti, torna sempre indietro, perché la gentilezza é profondamente contagiosa.

Ricaviamo ogni giorno qualche minuto per prenderci cura del “polso emotivo” delle nostre classi,
comunita di uguali e diversi, per riflettere insieme sul peso e sulla bellezza delle parole che usiamo.

Invitiamo tutta la comunita scolastica a riscoprire e a vivere ogni giorno il valore di un saluto
sincero, di un ""grazie' pronunciato con il cuore, di un ascolto autentico e del rispetto per le idee
altrui.

Che questo percorso sia per tutti noi un rinnovato stimolo per ricordarci che la scuola non ¢ solo il
luogo del sapere, ma ¢ per eccellenza la casa della relazione, della condivisione e dell'umanita.

«La gentilezza nelle parole crea fiducia. La gentilezza nel pensiero crea profondita. La
gentilezza nel dare crea amore.» (Lao Tse)

«Sii il cambiamento che vuoi vedere nel mondo.» (Mahatma Gandhi)

«Non c’e atto di gentilezza, per piccolo che sia, che vada mai sprecato.» (Esopo)
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