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Al Personale Docente 

Alle famiglie 
Al Personale ATA
Al Direttore SGA 

 Al Sito Web

OGGETTO: Incontro di formazione sul diabete mellito in età evolutiva – Gestione dell'alunno con 
diabete a scuola e valorizzazione dell'intervento formativo.

Si comunica al personale docente che il  19 ottobre 2026 alle ore 15.30 presso l’Ospedale Garibaldi di 
Nesima, via Palermo n. 636 Catania – U.O.C. Endocrinologia Aula Magna, Torre C, piano 1, si terrà un 
incontro di formazione dedicato alla gestione e all'assistenza degli alunni affetti da diabete di tipo 1 in contesto 
scolastico organizzato dall’Associazione Diabete e Famiglia.
La formazione riveste un'importanza strategica per la nostra comunità educante per la tutela della salute e  
l'inclusione scolastica.
La presenza a scuola di alunni con patologie croniche come il diabete richiede una conoscenza consapevole e 
non improvvisata da parte dei docenti, in grado di coniugare tempestività di intervento e serenità educativa.  
L'iniziativa formativa si propone di perseguire i seguenti fondamentali obiettivi:

 Fornire  competenze  operative  di  base: Chiarire  cos'è  il  diabete  in  età  pediatrica,  come  riconoscere 
precocemente i sintomi di ipoglicemia o iperglicemia, e quali protocolli operativi adottare nelle diverse situazioni 
della giornata scolastica;

 Garantire la sicurezza e il benessere dell'alunno: Favorire la piena integrazione dello studente nelle routine 
di classe, nelle attività motorie e nelle uscite didattiche, evitando forme di isolamento o ingiustificate limitazioni;

 Promuovere la sinergia scuola-famiglia-servizi sanitari: Consolidare l'alleanza educativa e la rete di supporto 
territoriale per la corretta applicazione dei piani individualizzati terapeutici di gestione e somministrazione dei 
farmaci/dispositivi tecnologici (es. sensori per il monitoraggio della glicemia/microinfusori).

La conoscenza e la consapevolezza rappresentano lo strumento più efficace per superare timori e incertezze, 
consentendo al corpo docente di operare con professionalità, tempestività e senso di responsabilità all'interno 
di una scuola realmente inclusiva e sicura.
Si confida nella consueta, ampia e responsabile partecipazione del personale docente interessato.
(Il Collaboratore del Dirigente Ins. Carmela Maria Tripi)
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