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OGGETTO: Pediculosi – Comunicazione, misure di prevenzione e profilassi per l'A.S. 2026/2027

Si informa la comunità scolastica che, al fine di prevenire e contenere la diffusione della pediculosi (fenomeno 
che si verifica ciclicamente e fisiologicamente nelle comunità scolastiche), è fondamentale attivare una costante 
e responsabile sinergia tra Scuola e Famiglia.

Si premette che la presenza di pediculosi non è mai indice di scarsa igiene personale né di trascuratezza; al 
contrario, il parassita predilige capelli puliti e sani. Pertanto, l’argomento va affrontato con la massima serenità, 
evitando qualsiasi forma di allarmismo, giudizio o discriminazione nei confronti degli alunni.

1. Il ruolo della Famiglia

La responsabilità primaria della prevenzione spetta alla famiglia. Si invitano i genitori a controllare regolarmente 
(almeno una volta a settimana) il capo dei propri figli, ricercando la presenza di parassiti o uova (lendini), in 
particolare nella zona nucale e dietro le orecchie.

In caso di sospetto o accertamento:

• Ispezione: Esaminare accuratamente il cuoio capelluto sotto una luce forte, avvalendosi se necessario di 
una lente di ingrandimento.

• Trattamento immediato: In caso di riscontro positivo, applicare tempestivamente un prodotto specifico 
(lozione o shampoo antiparassitario) reperibile in farmacia.

• Segnalazione riservata: Avvisare celermente la Scuola.  Nel  pieno rispetto della  privacy,  l'Istituto 
provvederà a inviare un avviso generico alla classe interessata per sollecitare i controlli a casa.

2. Decalogo per un trattamento efficace

Per una completa ed efficace eradicazione del fenomeno, si raccomanda di seguire rigorosamente i seguenti  
passaggi:

Istituto Comprensivo Statale “Guglielmo Marconi”

Paternò – Ragalna

Via Virgilio 3 - 95047 - Paternò (CT) Tel. 095/9899601 - 095/620161 

Cod. Mecc. CTIC84200B - Cod. IPA istsc_ctic84200b - Cod. Fisc. 80008070874 Cod. Univoco UFLNJH

PEO: ctic84200b@istruzione.it  -  PEC: ctic84200b@pec.istruzione.it

Sito web  www.icmarconiscuola.edu.it
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1. Lavaggio: Utilizzare uno shampoo o trattamento antiparassitario specifico.

2. Posa: Rispettare scrupolosamente i tempi di posa indicati dal foglietto illustrativo (solitamente 10-15 
minuti).

3. Risciacquo ed emolliente: Frizionare con una soluzione di acqua e aceto (in rapporto 1:1) per favorire 
lo scioglimento della sostanza adesiva con cui le uova si ancorano al capello.

4. Pettinatura (wet combing): Pettinare accuratamente i capelli umidi ciocca per ciocca con un pettine a 
denti fittissimi.

5. Rimoziene manuale: Asportare manualmente le eventuali lendini residue.

6. Controllo familiare: Ispezionare contestualmente tutti i componenti del nucleo familiare.

7. Igiene degli ambienti e tessili: Lavare biancheria da letto, asciugamani, abiti e peluche a 60°C, oppure 
chiuderli in un sacco di plastica sigillato per circa 15 giorni.

8. Sanificazione accessori: Immergere spazzole, pettini e fermacapelli in acqua bollente per 10-20 minuti.

9. Trattamento di richiamo: Ripetere l'applicazione del prodotto dopo 7-8 giorni per eliminare eventuali 
parassiti nati da lendini schiuse successivamente.

3. Indicazioni per il rientro a scuola

• Riammissione: L'alunno può rientrare regolarmente a scuola il giorno successivo all'effettuazione del 
primo trattamento completo.

• Casi particolari: In presenza di  recidive frequenti o situazioni dubbie, l'Istituzione Scolastica si 
riserva di richiedere una certificazione medica o una formale dichiarazione di avvenuto trattamento da 
parte della famiglia per la riammissione in classe.

• Screening: Si ricorda che lo screening sanitario di massa a scuola non è più previsto dalle linee guida 
sanitarie, quanto ritenuto inefficace rispetto alla costante sorveglianza domestica.

4. Consiglio operativo per le classi

Per interrompere efficacemente la catena del contagio all'interno delle singole sezioni/classi, si suggerisce ai  
genitori di organizzare e concordare un controllo simultaneo di tutti gli alunni nel medesimo fine settimana, 
procedendo contestualmente all'eventuale trattamento nello stesso giorno.

Certa della consueta, attiva e responsabile collaborazione da parte di tutti i genitori, si rimane a disposizione per 
ogni ulteriore chiarimento.

  

IL DIRIGENTE SCOLASTICO

          Prof.ssa  Maria Santa Russo
documento firmato digitalmen
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