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Circolare n. 204 A.S. 2025/2026 

Paternò, 05 gennaio 2026 

Al Personale Docente classi quinte Scuola Primaria Plesso EndoFap 

Sede Paternò 

Al Personale Docente Scuola dell’Infanzia Plesso Piano Vite 

Sede Ragalna 

Alle famiglie 

Al Personale ATA  

Al Direttore SGA 

Al Sito web 

OGGETTO: Conferenza Educazione alla Salute “Alimentazione e corretti stili di vita”. 
 

 

Il nostro Istituto, nell'ambito del proprio impegno costante verso la promozione di sani stili di vita, promuove 

un appuntamento dedicato all’Educazione alla Salute per approfondire il valore di una corretta nutrizione. 

L’iniziativa nasce dalla convinzione che la scuola debba essere il luogo privilegiato per costruire le basi di un 

benessere duraturo, accompagnando gli studenti in un percorso di crescita che sia armonioso e rispettoso delle 

esigenze del proprio organismo. 

L’incontro sarà arricchito dal contributo professionale della Dott.ssa Deborah Sangregorio, Biologa 

Nutrizionista, la quale metterà le proprie competenze a disposizione degli studenti per guidarli in 

un’esplorazione consapevole delle dinamiche alimentari. 
 

La conferenza si svolgerà secondo il seguente calendario: 
 

- Plesso Endo-Fap: classi 5^ C/D/E mercoledì 14 gennaio ore 09.00 

- Plesso Piano Vite: Scuola dell’Infanzia - sez. E/H (alunni di cinque anni) mercoledì 14 gennaio ore 

11.00 
 

(La referente Ed. alla Salute Ins. Maria Sorbello) 
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